
LỄ HỘI PHỦ DẦY
Quần thể Di tích kiến trúc nghệ thuật quốc gia Phủ Dầy, thuộc xã Kim Thái,
huyện Vụ Bản, tỉnh Nam Định bao gồm 18 di tích liên quan đến sự tích, truyền
thuyết về Thánh Mẫu Liễu Hạnh - một trong “tứ bất tử” của tín ngưỡng điện thần
Việt Nam. Các di tích được xây dựng với quy mô bề thế mang phong cách kiến
trúc cổ truyền dân tộc. Một số di tích quan trọng như Phủ Chính, Phủ Vân Cát,
Lăng Mẫu đã được xếp hạng Di tích lịch sử văn hoá quốc gia năm 1975.

Lễ hội Phủ Dầy là một lễ hội truyền thống của Việt Nam được tổ chức hàng năm
vào tháng 3 âm lịch tại xã Kim Thái, huyện Vụ Bản, tỉnh Nam Định. Lễ hội được
tổ chức tưởng nhớ ngày giỗ Thánh Mẫu Liễu Hạnh một trong bốn vị Thánh bất tử
của dân tộc Việt Nam lễ hội Phủ Dầy mang một ý nghĩa nhân văn sâu sắc đặc biệt
coi trọng quyền năng sáng tạo sinh sản của người mẹ, lấy hình tượng mẹ, mẫu để
tôn thờ gửi gắm vào đó những ước vọng tốt đẹp, sự bao dung che trở trong cuộc
sống nó phản ánh tư duy của ngư dân nông nghiệp lúa nước sống hòa đồng coi
trọng và bảo vệ thiên nhiên môi trường sống.

Trong thời gian từ ngày mồng 3 đến ngày 08/3 âm lịch hàng năm Lễ hội Phủ Dầy
diễn ra thu hút đông đảo nhân dân và khách thập phương tham dự trong Lễ hội Phủ
Dầy có nhiều nghi thức cũng như các loại hình văn hóa dân gian khác nhau trong
đó phải kể đến nghi thức Rước Mẫu thỉnh kinh được tổ chức vào ngày mồng 5-6
tháng 3 âm lịch ngoài ra còn rất nhiều các hoạt động văn hóa khác như Rước hoa
đăng, hội Kéo Chữ, đánh cờ người.. Lễ hội Phủ Dầy còn hớp dẫn du khách bởi sự
đan sen hòa quyện giữa những nghi thức trang trọng tiêu biểu trong hệ thống các
nghi lễ trong lễ hội là nghi lễ hầu đồng trong đó có hát Chầu Văn đây là văn hóa
phi vật thể tổng hợp nhiều giá trị của các loại hình văn hóa dân gian như tín
ngưỡng truyền khẩu, trình diễn, diễn sướng dân gian. Với những giá trị đặc biệt
như vậy vào năm 1975 Phủ Dầy được xếp hạng di tích lịch sử văn hóa cấp quốc gia
và vào năm 2013 Lễ hội Phủ Dầy được công nhận là di sản văn hóa phi vật thể
quốc gia. Từ khi việc thực hành tín ngưỡng thờ Mẫu Tam Phủ của người việt được
UNESCO ghi danh công nhận là văn hóa phi vật thể đại diện của nhân loại thì Lễ
hội Phủ Dầy ngày càng trở thành điểm đến hớp dẫn thu hút khách du lịch trong
nước và quốc tế.

Lễ hội Phủ Dầy tích hợp nhiều giá trị lịch sử văn hóa tín ngưỡng và văn hóa dân
gian đặc trưng của người dân nông nghiệp lúa nước vùng đồng bằng bắc bộ tín
ngưỡng bản địa của người việt. Vì vậy đến với Lễ hội Phủ Dầy Nam Định du
khách không chỉ được thoải nguyện tâm linh mà còn được thưởng ngoạn vẻ đẹp
của một quần thể kiến trúc nghệ thuật truyền thống bao gồm các đền, phủ, chùa,



lăng vô cùng độc đáo với cảnh quan sơn thủy hữu tình đã tạo lên một bức tranh
tổng thể đa sắc màu của đời sống văn hóa tinh thần của làng quê Việt Nam.
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